
個
人

専
用

・日程、時間等は変更になる場合がありますので、ご了承ください。

・利用予定のない時間帯は陸上個人利用となり、営業時間は右記のとおりです。

・専用利用が延長となった場合、ご利用できない場合があります。

〒252-0335　相模原市南区下溝4169
TEL 042-777-6088　FAX 042-777-0161
【ホームページ】　https://www.a-stadium.jpn.org/
【メールアドレス】　asamizo-stadium@dream.jp　

夜間開放日

投てきのみ利用可
(やり・砲丸)

親子ラグビー教室

相模原市中学校春季陸上競技記録会

随時枠
（2040）

随時枠
（2040）

投てきのみ利用可
(やり・砲丸)

女子トレ選考会

松澤杯(高校7人制ラグビー大会)

投てきのみ利用可
(やり・砲丸)

相模原ギオンスタジアム
サッカースクール
(指定管理者事業)

※毎週水曜日・金曜日 ８：３０～２１：００
(ギオンスタジアムのみ)

【ﾌｨｰﾙﾄﾞ】12:30～日没まで円盤投げ・ハンマー投げ・砲丸投げのみ利用可。
【ﾌｨｰﾙﾄﾞ】日没後は閉場となります。

投てきのみ利用可
(円盤・ハンマー・砲丸)

相模原ギオンスタジアム・ギオンフィールド

【ﾌｨｰﾙﾄﾞ】12:30～日没までやり投げ・砲丸のみ利用可。
【ﾌｨｰﾙﾄﾞ】日没後は閉場となります。

営業時間 ８：３０～１９：００

【お知らせ】
●3/23(月)～3/26(木)まで高齢者運転講習実施のため、第6駐車場はご利用できません。

第5駐車場をご利用ください。

●当競技場をご利用の際は、ホームページで最新の利用状況をご確認いただき、
　ご来場ください。また、駐車場には限りがありますので、利用者の皆様には
　ご迷惑をおかけする場合がございます。公共交通機関をご利用ください。

●日没後は事故防止のため、下記の利用に制限させていただきます。
・ギオンスタジアムは投てき種目を除くトラック競技・フィールド競技のみ

・ギオンフィールドは短・中・長距離種目のみ

31 火

30 月

27 金

29 日 【ｽﾀｼﾞｱﾑ】終日、陸上個人利用はできません。
【ﾌｨｰﾙﾄﾞ】専用利用終了次第、陸上個人利用。

【ｽﾀｼﾞｱﾑ】【ﾌｨｰﾙﾄﾞ】専用利用終了次第、陸上個人利用。

28 土

【ﾌｨｰﾙﾄﾞ】8:30～12:30まで円盤投げ・ハンマー投げ・砲丸投げのみ利用可。

26 木

【ﾌｨｰﾙﾄﾞ】12:30～日没までやり投げ・砲丸のみ利用可。
【ﾌｨｰﾙﾄﾞ】日没後は閉場となります。

25 水

【ﾌｨｰﾙﾄﾞ】8:30～12:30までやり投げ・砲丸投げのみ利用可。
【ﾌｨｰﾙﾄﾞ】12:30～16:30まで専用利用

相模原ギオンスタジアム
サッカースクール
(指定管理者事業)

【ﾌｨｰﾙﾄﾞ】12:30～日没まで円盤投げ・ハンマー投げ・砲丸投げのみ利用可。
【ﾌｨｰﾙﾄﾞ】日没後は閉場となります。

24 火

23 月 投てきのみ利用可
(円盤・ハンマー・砲丸)

【ｽﾀｼﾞｱﾑ】終日、陸上個人利用はできません。

22 日 【ｽﾀｼﾞｱﾑ】終日、陸上個人利用はできません。
【ﾌｨｰﾙﾄﾞ】専用利用終了次第、陸上個人利用。

【ｽﾀｼﾞｱﾑ】【ﾌｨｰﾙﾄﾞ】専用利用終了次第、陸上個人利用。

21 土
J2・J3リーグ百年構想リーグ第7節　14：00KO

（vs 横浜FC）

20 金 中学高校クラブチーム
合同練習会

夜間開放日

夜間開放日 【ﾌｨｰﾙﾄﾞ】8:30～12:30まで円盤投げ・ハンマー投げ・砲丸投げのみ利用可。

19 木

18 水

【ﾌｨｰﾙﾄﾞ】8:30～12:30までやり投げ・砲丸投げのみ利用可。

投てきのみ利用可
(円盤・ハンマー・砲丸)

【ﾌｨｰﾙﾄﾞ】12:30～日没まで円盤投げ・ハンマー投げ・砲丸投げのみ利用可。
【ﾌｨｰﾙﾄﾞ】日没後は閉場となります。

17 火

16 月

【ｽﾀｼﾞｱﾑ】【ﾌｨｰﾙﾄﾞ】終日、陸上個人利用はできません。

15 日 【ﾌｨｰﾙﾄﾞ】専用利用終了次第、陸上個人利用。

【ｽﾀｼﾞｱﾑ】終日、陸上個人利用はできません。
【ﾌｨｰﾙﾄﾞ】8:30～12:30まで円盤投げ・ハンマー投げ・砲丸投げのみ利用可。

14 土

投てきのみ利用可
(円盤・ハンマー・砲丸)

13 金

12 木

相模原クロスカントリー大会2026
(前日準備)

11 水

10

投てきのみ利用可
(円盤・ハンマー・砲丸)

火

夜間開放日

【ﾌｨｰﾙﾄﾞ】12:30～日没まで円盤投げ・ハンマー投げ・砲丸投げのみ利用可。
【ﾌｨｰﾙﾄﾞ】日没後は閉場となります。

投てきのみ利用可
(やり・砲丸)

【ﾌｨｰﾙﾄﾞ】8:30～12:30まで円盤投げ・ハンマー投げ・砲丸投げのみ利用可。

【ﾌｨｰﾙﾄﾞ】12:30～日没までやり投げ・砲丸のみ利用可。
【ﾌｨｰﾙﾄﾞ】日没後は閉場となります。

【ﾌｨｰﾙﾄﾞ】専用利用終了次第、陸上個人利用。

投てきのみ利用可
(円盤・ハンマー・砲丸)

第27回グラウンド・ゴルフ相模原大会
(予備日)

６ 金

【ｽﾀｼﾞｱﾑ】終日、陸上個人利用はできません。
【ﾌｨｰﾙﾄﾞ】専用利用終了次第、陸上個人利用。

９ 月

【ｽﾀｼﾞｱﾑ】終日、陸上個人利用はできません。
【ﾌｨｰﾙﾄﾞ】専用利用終了次第、陸上個人利用。

８ 日

７ 土

【ﾌｨｰﾙﾄﾞ】8:30～12:30まで円盤投げ・ハンマー投げ・砲丸投げのみ利用可。

投てきのみ利用可
(円盤・ハンマー・砲丸)

夜間開放日

５ 木 【ﾌｨｰﾙﾄﾞ】8:30～12:30までやり投げ・砲丸投げのみ利用可。

【ﾌｨｰﾙﾄﾞ】12:30～日没まで円盤投げ・ハンマー投げ・砲丸投げのみ利用可。
【ﾌｨｰﾙﾄﾞ】日没後は閉場となります。

４ 水

３ 火

【ｽﾀｼﾞｱﾑ】終日、陸上個人利用はできません。
【ﾌｨｰﾙﾄﾞ】専用利用終了次第、陸上個人利用。

２ 月

１ 日

【ﾌｨｰﾙﾄﾞ】12:30～日没まで円盤投げ・ハンマー投げ・砲丸投げのみ利用可。
【ﾌｨｰﾙﾄﾞ】日没後は閉場となります。

更新日 2月13日

日 曜日

ギオンスタジアム ギオンフィールド
備　考８：３０～１９：００ ～21:00 ８：３０～１９：００※日没後閉場する場合あり

午前(8:30～12:30) 午後(12:30～16:30) 夜間(16:30～20:30) 8:30～10:30 12:30～14:30 14:30～16:30 16:30～18:30

社会人リーグ

10:30～12:30

夜間開放日

第27回グラウンド・ゴルフ相模原大会

投てきのみ利用可
(やり・砲丸)

投てきのみ利用可
(円盤・ハンマー・砲丸)

相模原ギオンスタジアム
サッカースクール
(指定管理者事業)

WEリーグ第17節　14：00KO
（vs 三菱重工浦和レッズレディース）

相模原市中学校春季陸上競技記録会 夜間開放日

WEリーグ　クラシエカップ第6節　14：00KO
（vs アルビレックス新潟レディース）

中学高校クラブチーム
合同練習会

投てきのみ利用可
(やり・砲丸)

J2・J3リーグ百年構想リーグ第4節　14：00KO
（vs モンテディオ山形）

WEリーグ　クラシエカップ第4節　13：00KO
（vs 三菱重工浦和レッズレディース）

J2・J3リーグ百年構想リーグ第5節　14：00KO
（vs 栃木SC）

相模原クロスカントリー大会2026

市長杯
(相模原市クラブセブンスラグビー大会)

投てきのみ利用可
(円盤・ハンマー・砲丸)

投てきのみ利用可
(円盤・ハンマー・砲丸)

相模原ギオンスタジアム
サッカースクール
(指定管理者事業)

相模原クロスカントリー大会2026

社会人リーグ

相模原ギオンスタジアム・フィールド 利用予定表 令和８年３月分


